Propozycja Rozktadu zaje¢ judo na rok szkolny 2022/2023

GODZINA ¥ NR. GRUPY TRENER NR. GRUPY TRENER GODZINA | NR. GRUPY TRENER
< 16.00 11 Kamil Grabowski 8 Roman Druzic 16.00 4-5 lat - Wicher
B« 17.15 6 Eugeniusz Misztal 5 Roman Druzic 17.15 Lukasz Golus
% 3 18.45 3 E. Misztal /K. Gadacz 1-2 Marek Styk 18.45 Lukasz Golus
* 20.30 Grupa dla dorostych K i B. Grabowski
16.00 16.00 Piotr Wicher
é 17.15 10 Bartlomiej Grabowski 17.15 7-10lat P. Dziopa
§ 18.45 3 E. Misztal /K. Gadacz 1-2 Marek Styk 18.45 Wiestaw Czekaj + nowi
20.30
16.00 12 Kamil Grabowski 8 Roman Druzic 16.00 5—6lat P. Loziak
17.15 6 Eugeniusz Misztal Il 5 I| Roman Druzic 17.15 Lukasz Golus

18.45

/ Grupa 1 -2 -3 -4 /Otwarte randori Senior, mlodziezowiec Junior mtodszy,

Marek Shyk

18.45

20.30

Grupa dla dorostych K i B. Grabowski

WG
POTRZEB -
ZAWODY

Soboty wedlug potrzeb treneréw/zawody

16.00 11 Kamil Grabowski Piotr Wicher
é 17.15 10 Bartlomiej Grabowski - 17 5-6lat N. Kropska 7-10lat P. Dziopa
g 18.45 3 E. Misztal /K. Gadacz 1-2 Marek Styk Wiestaw Czekaj
O
X 16.00 ‘ 8 Roman Druzic ‘
'&? 17.15 I 5 Roman Druzic I 6 I Eugeniusz Misztal Lukasz Golus I
18.45 ‘ 3 E. Misztal /K. Gadacz I 1-2 I Marek Styk Lukasz Golus ‘

Na zo6tto zaznaczono nowe grupy — dzieci, ktére rozpoczety zajecia w tym roku. Zajecia trwajg 1 godzine zegarowa.



